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  والمهارات الحياتية  مادة القراءة والكتابة  مادة التربية الإسلامية  مادة الحساب / الأنشطة الموازية 

ص التعليمية التعلمية  الأنشطة
لحص

ا
وس  

لدر
ا

 

ص التعليمية التعلمية  الأنشطة
لحص

ا
وس  

لدر
ا

 

 التعليمية التعلمية  الأنشطة

الح
ص

ص
وس  

لدر
ا

بيع  
لأسا

ا
 

 1 تقويم تشخيصي 
 ألاحظ وأتعرف 
  1 أقرأ وأكتب

 0الأعداد من  
 5إلى  

 أسمع وأردد
 1 أتدرب على الترتيل 

 سورة
 الفاتحة 

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

حرفا  
الألف  
 2 والهمزة 

 أقوم تعلمات 
 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2 أنمي تعلمات 

 2 كتب أقرا وا  2 أكتب وأقرأ

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية واجبي أن أتعلم
 6الأعداد من   1 ألاحظ وأتعرف/ أقرأ وأكتب

 9إلى
 4 أعبر وأتواصل  4 يمان الإأغن وأوظف تعلمات:  

 أقوم تعلمات/ أبحث  2 أقوم تعلمات /أنمي تعلمات 
 

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5
 شف ألاحظ وأكت

استعمال   1 أتعرف وأميز الرموز 
 الرموز
<=> 

 أسمع وأردد
 1 أتدرب على الترتيل 

 سورة
 الناس

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

حرف  
 الباء 
 3 

 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2 أقرأ وأكتب
 2 أقرا واكتب  2 أكتب وأقرأ

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية أتعلم لأرتقي
استعمال   3 أقارن الأعداد باستعمال الرموز

 الرموز
<=> 

 4 أعبر أتواصل  4 أغن وأوظف تعلمات: آداب وقيم 
 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات/ أبحث  4 أقوم تعلمات/ أنمي تعلمات 

 ألاحظ وأكتشف 
ترتيب الأعداد  1 أتعرف ترتيب الأعداد 

 9إلى    0من  

 أسمع وأردد
 1 أتدرب على الترتيل 

 سورة
 الفلق 

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

حرف  
 4 التاء 

 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2 أقرأ وأكتب
 2 أقرا واكتب  2 أكتب وأقرأ

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية الشباب والتنمية 
أتدرب على ترتيب الأعداد باستعمال 

ب الأعداد ترتي 3 الرمز 
 9إلى    0من  

 4 أغن وأوظف تعلمات: الإيمان 
 4 أعبر وأتواصل  

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات / أبحث  4 أقوم تعلمات/ أنمي تعلمات 
 ألاحظ وأكتشف 

العشرات:   1 أقرأ وأكتب
الأعداد من  

 20إلى    10

 أسمع وأردد
 1 أتدرب على الترتيل 

 سورة
 الإخلاص

 

 1 وأكتشف / ألاحظ وأميزأستمع  

حرف  
 5 الثاء 

 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2 أكتشف وأقارن الوحدات والعشرات 
 2 أقرا واكتب  2 أكتب وأقرأ

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية أحسن وضعي المعيشي 
العشرات:   3 أميز بين الوحدات والعشرات 

الأعداد من  
 20إلى    10

 4 أعبر وأتواصل  4  وأوظف تعلمات: آداب وسلوك أغن
 

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات/ أبحث  4 أقوم تعلمات /أنمي تعلمات 
 ألاحظ وأكتشف 

العشرات:   1 أقرأ وأكتب
الأعداد من  

 49إلى    21

 أسمع وأردد
 1 أتدرب على الترتيل 

 سورة
 المسد 
 

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

رف  ح
 6 الجيم 

أتدرب على ترتيب الأعداد باستعمال 
 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2 الرمز 

 2 أقرا واكتب  2 أكتب وأقرأ
 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية التلقيح

العشرات:   3 أقارن الأعداد باستعمال الرموز
الأعداد من  

 49إلى    21

 4 أعبر وأتواصل  4 ان أغن وأوظف تعلمات: الإيم
 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات/ أبحث  4 أقوم تعلمات/ أنمي تعلمات 

 

 برنامج محو الأمية بالمساجد وبواسطة التلفاز والإنترنيت 
 2023 - 2022 :سم الدراسيالمو   -التوزيع السنوي للأنشطة التعليمية التعلمية لدروس المستوى الأول  

 

 المملكة المغربية 
 وزارة الأوقاف والشؤون الإسلامية 

 الكتابة العامة 
 مديرية التعليم العتيق ومحو الأمية بالمساجد

 قسم محو الأمية بالمساجد 

 

 

   المسجدية. في تصريف حصص الأنشطة الموازية التلفزيةالحلقات الاستناد إلى  المطلوب ملحوضة:  -
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  قراءة والكتابة والمهارات الحياتية مادة ال مادة التربية الإسلامية  مادة الحساب / الأنشطة الموازية 

 التعليمية التعلمية  الأنشطة

ص
لحص

ا
وس  

لدر
ا

 

 التعليمية التعلمية  الأنشطة

ص
لحص

ا
 

وس 
لدر

ا
 

 التعليمية التعلمية  الأنشطة

ص
لحص

ا
 

وس 
لدر

ا
بيع  

لأسا
ا

 

 ألاحظ وأكتشف 
العشرات:   1 99إلى    50أقرأ الأعداد من  

الأعداد من  
 99إلى    50

 أسمع وأردد
 1 ى الترتيل أتدرب عل 

 سورة
 النصر 

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

حرفا  
الحاء  
 والخاء

7 

أتدرب على إتمام سلسلة 
 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2 الأعداد

 أكتب وأقرأ
 2 أقرا واكتب  2

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية أحبك وطن

رات:  العش 3 أميز بين الوحدات والعشرات 
الأعداد من  

 99إلى    50

 أغن وأوظف تعلمات: آداب وقيم 
4 

 4 أعبر وأتواصل  

 أقوم تعلمات 
 أقوم تعلمات  4 أنمي تعلمات 

 أبحث
 5 أقوم تعلمات / أبحث  5

 8 تثبيت وتركيب التعلمات تثبيت وتركيب التعلمات تثبيت وتركيب التعلمات

 ألاحظ وأقرأ الأعداد 
ات والعشرات أميز بين الوحد 

 والمئات 
المئات: الأعداد   1

إلى    100من  
499 

 أسمع وأردد
 أتدرب على الترتيل 

1 

سورة  
الكافر 
 ون

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

حرفا الدال  
 9 والذال 

أكتب  أتعرف شرح الكلمات والعبارات 2 أرتب وأقارن الأعداد
 وأقرأ

2 
 2 أقرا واكتب  

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  يةالأنشطة المواز  رياضة المشي

المئات: الأعداد   3 أتدرب على كتابة الأعداد 
إلى    100من  

499 

 4 أعبر وأتواصل  4 أغن وأوظف تعلمات: عبادات 

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات/ أبحث  4 أقوم تعلمات / أنمي تعلمات 

  المئات: الأعداد 1 ألاحظ وأقرأ الأعداد 
إلى    500من  

999 

 أسمع وأردد
 أتدرب على الترتيل 

1 

سورة  
الكافر 
 ون

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

حرفا الراء  
 والزاي 

10 

أميز بين الوحدات والعشرات 
 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2 والمئات 

 أكتب وأقرأ 
 2 أقرأ وأكتب 2

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية استعمال الدواء 

المئات: الأعداد   3 أرتب وأقارن الأعداد
إلى    500من  

999 

 4 أعبر وأتواصل  4 أغن وأوظف تعلمات: آداب وقيم 

 أقوم تعلمات 
 أقوم تعلمات  4 أنمي تعلمات 

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أبحث

 ألاحظ وأقرأ الأعداد 
أميز الوحدات والعشرات  

 والمئات والآلاف 
لآلاف:  ا 1

الأعداد من  
إلى    1000

4999 

 أسمع وأردد
 أتدرب على الترتيل 

1 

 سورة
 الكوثر 

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

حرفا السين  
 11 والشين 

أرتب الأعداد ترتيبا تصاعديا  
و   <وتنازليا باستعمال الرمز  

< 
 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2

 أكتب وأقرأ 
 2 أقرا واكتب  2

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية سري التواصل الأ
أقارن الأعداد باستعمال  

الآلاف:   3 < = >الرموز  
الأعداد من  

إلى    1000
4999 

 4 أعبر وأتواصل  4 أغن وأوظف تعلمات: عبادات 

 أقوم تعلمات 
 أقوم تعلمات  4 أنمي تعلمات 

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أبحث

 

   المسجدية. في تصريف حصص الأنشطة الموازية التلفزيةالحلقات الاستناد إلى  المطلوب ضة: ملحو  -
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  مادة القراءة والكتابة والمهارات الحياتية  مادة التربية الإسلامية  مادة الحساب / الأنشطة الموازية 

التعليمية  الأنشطة
ص التعلمية 

لحص
ا

وس  
لدر

ا
 

 الأنشطة التعليمية التعلمية 

ص
لحص

ا
 

ا
وس 

لدر
 

 التعليمية التعلمية  الأنشطة

ص
لحص

ا
 

وس 
لدر

ا
بيع  

لأسا
ا

 

 ألاحظ وأقرأ الأعداد 
الآلاف:   1 أقرأ وأتمم سلسلة الأعداد 

الأعداد من  
إلى   5000

9999 

 أسمع وأردد
 أتدرب على الترتيل 

1 

سورة  
 الماعون 

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

حرفا  
الصاد  
 والضاد 

12 

أتدرب على ترتيب الأعداد 
 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2 رتيبا تصاعديا وتنازليا ت

 أكتب وأقرأ
 2 أقرأ وأكتب 2

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية حيات والماء 
أقارن الأعداد باستعمال  

الآلاف:   3 < = >الرموز  
الأعداد من  

إلى   5000
9999 

 4 وأتواصل أعبر   4 أغن وأوظف تعلمات: آداب وقيم 

 أقوم تعلمات 
 أقوم تعلمات  4 أنمي تعلمات 

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أبحث

 ألاحظ وأتعرف 
 1 أكتشف عملية الجمع 

 ( 1الجمع )ج

 أسمع وأردد
 1 أتدرب على الترتيل 

سورة  
 الماعون 

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

حرفا  
الطاء  
 والظاء 

13 

أتدرب على اختصار عملية  
 2 الجمع

 أتعرف شرح الكلمات والعبارات 
 2 أقرأ وأكتب 2 أكتب وأقرأ 

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية حقوق الطفل 

أختصر عملية الجمع  
 3 باستعمال الشجرة

 ( 1الجمع )ج
 4 أعبر وأتواصل  4 أغن وأوظف تعلمات: عبادات 

 أقوم تعلمات 
 ت أقوم تعلما 4 أنمي تعلمات 

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أبحث

 ألاحظ وأميز عملية الجمع
أتدرب على وضع وإنجاز  

 عملية الجمع عموديا 
1 

 ( 2الجمع )ج

 أسمع وأردد
 أتدرب على الترتيل 

1 

سورة  
 قريش

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

حرفا  
العين  
 والغين 

14 
 
 
 

أتدرب على حل المسألة 
 ات والعبارات أتعرف شرح الكلم 2 الحسابية

 2 أقرأ وأكتب 2 أكتب وأقرأ 

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية قيم وطنية

 3 أقوم تعلمات 
 ( 2الجمع )ج

أغن وأوظف تعلمات: آداب  
 4 أعبر وأتواصل  4 وسلوك

 أقوم تعلمات 
 أقوم تعلمات  4 أنمي تعلمات 

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أبحث

 15 تثبيت وتركيب التعلمات  تثبيت وتركيب التعلمات  تثبيت وتركيب التعلمات 

ألاحظ وأكتشف عملية  
 1 الجمع بالاحتفاظ

الجمع  
 بالاحتفاظ

 أسمع وأردد
 1 أتدرب على الترتيل 

 سورة الفيل 

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

حرفا  
الفاء  
 والقاف 

16 

أتدرب على إنجاز العملية  
 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2 بواسطة الجدول 

 2 أقرأ وأكتب 2 أكتب وأقرأ

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية الغطاء النبات 
أتدرب على وضع وإنجاز  
الجمع   3 عملية الجمع بالاحتفاظ 

 بالاحتفاظ

 4 أعبر وأتواصل  4 أغن وأوظف تعلمات: عبادات 

 لمات أقوم تع 4 أقوم تعلمات 
 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أبحث

 

   المسجدية. في تصريف حصص الأنشطة الموازية التلفزيةالحلقات الاستناد إلى  المطلوب ملحوضة:  -
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  مادة القراءة والكتابة والمهارات الحياتية  مادة التربية الإسلامية  مادة الحساب / الأنشطة الموازية 

 الأنشطة التعليمية التعلمية 

ص
لحص

ا
وس  

لدر
ا

 

 الأنشطة التعليمية التعلمية 

ص
لحص

ا
 

وس 
لدر

ا
 

 الأنشطة التعليمية التعلمية 

ص
لحص

ا
 

وس 
لدر

ا
بيع  

لأسا
ا

 

 أقوم تعلمات 
الجمع   5 أنمي تعلمات 

 بالاحتفاظ
 أسمع وأردد

 1 أتدرب على الترتيل 

سورة  
 الهمزة 

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

حرف  
 الكاف 

17 

 –ألاحظ وأكتشف الرمز  
 عرف عملية الطرحأت

 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  الطرح  1
 أكتب وأقرأ 

 2 أقرا واكتب  2

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية الواحات 

 2 أتدرب على إنجاز عملية الطرح 
 الطرح 

 4 أعبر وأتواصل  4 أغن وأوظف تعلمات: آداب وسلوك 
ة أتدرب على حل المسألة الحسابي

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات/أبحث  3 في عملية الطرح

 4 أقوم تعلمات 
 الطرح 

 أسمع وأردد
 1 أتدرب على الترتيل 

سورة  
 الهمزة 

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

حرف  
 اللام

18 

 أقوم تعلمات 
 أنمي تعلمات 

 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  5
 أكتب وأقرأ 

 2 أقرا واكتب  2

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية كيف أبحث 
ألاحظ وأكتشف عملية الطرح  

الطرح   1 بالإضافة
 بالإضافة

 4 أعبر وأتواصل  4 أغن وأوظف تعلمات: عبادات 

أتدرب على إنجاز العمليات  
 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أبحث   أقوم تعلمات/ 2 باستعمال الجدول 

رب على وضع وإنجاز عملية  أتد 
الطرح   3 الطرح بالإضافة

 بالإضافة

 أسمع وأردد
 1 أتدرب على الترتيل 

سورة  
 العصر

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

 19 حرف الميم 
 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  4 أتدرب على حل المسائل الحسابية

 أكتب وأقرأ 
 2 أقرا واكتب  2

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  ة الموازيةالأنشط صحة المرأة الحامل
الطرح   5 أقوم تعلمات 

 بالإضافة
 4 أعبر وأتواصل  4 أغن وأوظف تعلمات: آداب وقيم 

 أقوم تعلمات 
 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات/أبحث  6 أنمي تعلمات 

 ألاحظ وأكتشف 
 أقرأ وأتعرف

الساعة   1
 ( 1)ج

 أسمع وأردد
 على الترتيل أتدرب  

1 

سورة  
 التكاثر

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

حرف  
 النون 

20 
 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2 أتدرب على قراءة الساعة 

 أكتب وأقرأ 
 2 أقرا واكتب  2

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية التمكين الاقتصادي للمرأة 
ه  أتدرب على كتابة ما تشير إلي

الساعة   3 الساعة
 ( 1)ج

 4 أعبر وأتواصل  4 أغن وأوظف تعلمات: عبادات 

 أقوم تعلمات 
 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات/أبحث  4 أنمي تعلمات 

 ألاحظ وأكتشف 
 أقرأ وأتعرف

الساعة   1
 ( 2)ج

 أسمع وأردد
 أتدرب على الترتيل 

1 

سورة  
 التكاثر

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

 21 ف الهاء ر ح
أتدرب على كتابة ما تشير إليه  

 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2 الساعة الإلكترونية
 أكتب وأقرأ 

 2 أقرا واكتب  2

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية الأمراض المعدية 
الساعة   3 أنجز

 ( 2)ج
 4 أعبر وأتواصل  4 أغن وأوظف تعلمات: آداب وقيم 

 أقوم تعلمات 
 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات/أبحث  4 أنمي تعلمات 

 22 تثبيت وتركيب التعلمات  تثبيت وتركيب التعلمات  تثبيت وتركيب التعلمات 
 

   المسجدية. في تصريف حصص الأنشطة الموازية التلفزيةالحلقات الاستناد إلى  المطلوب ملحوضة:  -
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  مادة القراءة والكتابة والمهارات الحياتية  مادة التربية الإسلامية  الأنشطة الموازية   مادة الحساب /

 الأنشطة التعليمية التعلمية 

ص
لحص

ا
وس  

لدر
ا

 

 الأنشطة التعليمية التعلمية 

ص
لحص

ا
 

وس 
لدر

ا
 

 
 الأنشطة التعليمية التعلمية 

ص 
لحص

ا
 

وس 
لدر

ا
بيع  

لأسا
ا

 

الجمع   1 ألاحظ وأكتشف 
 والضرب 

 أسمع وأردد
 1 تدرب على الترتيل أ

سورة  
 القارعة 

 1 أستمع وأكتشف / ألاحظ وأميز

 23 حرف الواو 
 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2 أتدرب وأنجز 

 2 أقرا واكتب  2 أكتب وأقرأ

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية الهجرة القروية 

الجمع   3 أتعرف خاصيات الضرب 
 والضرب 

 4 أعبر وأتواصل  4 ف تعلمات: الإيمان أغن وأوظ

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات / أبحث  4 أقوم تعلمات / أنمي تعلمات 
 ألاحظ وأكتشف 

أقرأ وأحفظ جدول الضرب  
 1للعدد  

ول اجد  1
الضرب  
 1للأعداد  

 3و  2و

 أسمع وأردد
 1 أتدرب على الترتيل 

سورة  
 القارعة 

 1 وأميز  أستمع وأكتشف / ألاحظ

 24 حرف الياء 
الضرب   جدوليأقرأ وأحفظ  

 3و  2  للعددين
2 

 أتعرف شرح الكلمات والعبارات 
 2 أقرا واكتب  2 أكتب وأقرأ 

 3 أوظف وأغن  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية الأمانة
أتدرب على إنجاز عمليات  

 الضرب أفقيا 
3 

ول اجد 
الضرب  
 1للأعداد  

 3و  2و

 4 أعبر وأتواصل  4 لمات: آداب وقيم أغن وأوظف تع

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات / أبحث  4 أقوم تعلمات / أنمي تعلمات 
 ألاحظ وأكتشف  

أقرأ وأحفظ جدولي الضرب 
 5و4للعددين  

جدولا   1
الضرب  
للعددين 

 5و4

 أسمع وأردد
 1 أتدرب على الترتيل 

سورة  
 العاديات

 1 ألاحظ وأتهيأ / أقرأ وأفهم

التغذية  
 المتوازنة 

25 
أتدرب على إنجاز عملية  

 الضرب  
2 

 أتعرف شرح الكلمات والعبارات 
 2 أعبر وأتواصل  2 أكتب وأقرأ

 3 أنمي مكتسبات  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية الغذاء والصحة 
جدولا الضرب   3 أنجز عمليات الضرب أفقيا  

 5و4للعددين  

 4 أستثمر وأوظف  4 أغن وأوظف تعلمات: عبادات 

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات / أبحث  4 أقوم تعلمات / أنمي تعلمات 

 ألاحظ وأكتشف  
أقرأ وأحفظ جدول الضرب  

 6للعدد  
جدولا   1

الضرب  
للعددين 

 7و6

 أسمع وأردد
 أتدرب على الترتيل 

1 

سورة  
 العاديات

 1 يأ / أقرأ وأفهمألاحظ وأته

 26 نظافة البيئة 
أقرأ وأحفظ جدول الضرب  

 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2 7للعدد  
 2 أعبر وأتواصل  2 أكتب وأقرأ 

 3 أنمي مكتسبات  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية تدبير النفايات
أتدرب على إنجاز عملية  

 الضرب 
جدولا   3

الضرب  
للعددين 

 7و6

أوظف تعلمات: آداب  أغن و 
 4 أستثمر وأوظف  4 وسلوك

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات / أبحث  4 أقوم تعلمات / أنمي تعلمات 

 مراجعة عامة استعدادا للاختبار الإشهادي
27 

28 

 29 الاختبار الإشهادي 

   المسجدية. ص الأنشطة الموازيةفي تصريف حص التلفزيةالحلقات الاستناد إلى  المطلوب ملحوضة:  - 
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 برنامج محو الأمية بالمساجد وبواسطة التلفاز والإنترنيت
 التوزيع السنوي للأنشطة التعليمية التعلمية لدروس المستوى الثاني

 2022 - 2021 :الموسم الدراسي

  مادة القراءة والكتابة والمهارات الحياتية  مادة التربية الإسلامية  مادة الحساب / الأنشطة الموازية 

الأنشطة التعليمية 
 التعلمية 
 
 

ص
لحص

ا
وس  

لدر
ا

 

 
 الأنشطة التعليمية التعلمية 

 

ص
لحص

ا
 

وس 
لدر

ا
 

 
 الأنشطة التعليمية التعلمية 

 

ص
لحص

ا
 

وس 
لدر

ا
 

ا
بيع 

لأسا
 

 ألاحظ وأكتشف  
أقرأ وأحفظ جدول الضرب  

 8للعدد  
1 

جدولا  
الضرب  
للعددين 

 9و8

 أسمع وأردد
 أتدرب على الترتيل 

1 

 سورة 
 الزلزلة

 1 ألاحظ وأتهيأ / أقرأ وأفهم

التضامن  
 30 والتكافل 

أقرأ وأحفظ جدول الضرب  
 9للعدد  

 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2
 أكتب وأقرأ

 2 اصل أعبر وأتو  2

 3 أنمي مكتسبات  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية التضامن 

أتدرب على إنجاز عملية  
جدولا   3 الضرب 

الضرب  
للعددين 

 9و8

 4 أستثمر وأوظف  4 أغن وأوظف تعلمات: عبادات 

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات / أبحث  4 أقوم تعلمات / أنمي تعلمات 

 وأكتشف   ألاحظ
أتدرب على وضع وإنجاز  

 عملية الضرب  
العمليات   1

الحسابية 
 في الضرب

 أسمع وأردد
 1 أتدرب على الترتيل 

 سورة 
 الزلزلة

 1 ألاحظ وأتهيأ / أقرأ وأفهم

الصناعة  
 التقليدية 

31 

أتعرف عملية الضرب  
 بالاحتفاظ

 أتعرف شرح الكلمات والعبارات  2
 2 أعبر وأتواصل  2 أكتب وأقرأ 

 3 أنمي مكتسبات  3 أفهم  وأستفيد  الأنشطة الموازية حماية البيئة

العمليات   3 أحل المسألة
الحسابية 
 في الضرب

 4 أستثمر وأوظف  4 أغن وأوظف تعلمات: آداب وقيم 

 5 أقوم تعلمات / أبحث  5 أقوم تعلمات / أبحث  4 أقوم تعلمات / أنمي تعلمات 

 32 تثبيت وتركيب التعلمات  تثبيت وتركيب التعلمات  ات تثبيت وتركيب التعلم

 

   المسجدية. حصص الأنشطة الموازيةفي تصريف  التلفزيةالحلقات الاستناد إلى  المطلوب ملحوضة:  -
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 مكون القراءة التأهيلية للاندماج الاجتماعي والاقتصادي/ مكون التأطير بالقيم 

 مراحل الدرس  الأنشطة التعليمية التعلمية 

ص
لحص

ا
 

بيع  المصوغات  المواضيع 
لأسا

ا
 

 1 تقويم تشخيصي 

 1 لبناء الاستكشاف/ ا أتذكر/ ألاحظ / أميز /أقرأ/أفهم

 السلوك المدن  ثوابتنا الدينية وهويتنا الوطنية 
2 

 2 البناء  أستثمر/أنمي 

 3 التقويم والدعم  أثبت / أركب

 4 التوسع  أخطط لمشروعي

 ية والوطنية القيم الروحية وتحصين الثوابت الدين يقين في الله / البيعة  5 التفاعل والاستجابة/ الاستثمار والتحلية/التمثل والانفتاح 
 1 الاستكشاف/ البناء  أتذكر/ ألاحظ / أميز /أقرأ/أفهم

 السلوك المدن  واجباتنا وحقوقنا 
3 

 2 البناء  أستثمر/أنمي 

 3 التقويم والدعم  أثبت / أركب

 4 التوسع  أنفذ مشروعي 

 القيم الروحية وتحصين الثوابت الدينية والوطنية  ناجي رب أعظم الحرمات / أ 5 والاستجابة/ الاستثمار والتحلية/التمثل والانفتاح  التفاعل
 1 الاستكشاف/ البناء  أتذكر/ألاحظ /أميز /أقرأ /أفهم 

 السلوك المدن  تعارفنا وتآلفنا 
4 

 2 البناء  أستثمر/أنمي 

 3 التقويم والدعم  أثبت / أركب

 4 التوسع  ) تابع(أنفذ  

 القيم الروحية وتحصين الثوابت الدينية والوطنية  أتفكر وأتدبر/ العفة زينة الأخلاق  5 لتحلية/التمثل والانفتاح التفاعل والاستجابة/ الاستثمار وا
 1 الاستكشاف/ البناء  أتذكر/ ألاحظ / أميز/ أقرأ/أفهم

 السلوك المدن  مبادراتنا وتضامننا 
5 

 2 البناء  أستثمر/أنمي 

 3 التقويم والدعم  أثبت / أركب

 4 التوسع  أقوم 

 القيم الروحية وتحصين الثوابت الدينية والوطنية  أتخلق بالفضيلة/ أبذل المعروف  5 التفاعل والاستجابة/ الاستثمار والتحلية/التمثل والانفتاح 
 

 المملكة المغربية 
 وزارة الأوقاف والشؤون الإسلامية 

 الكتابة العامة 
 مديرية التعليم العتيق ومحو الأمية بالمساجد

 قسم محو الأمية بالمساجد 

 

 

 برنامج محو الأمية بالمساجد وبواسطة التلفاز والإنترنيت 
 2023  - 2022 :الموسم الدراسي  -  لمستوى الثانل   للمحتويات التعليميةالتوزيع السنوي  
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ص مراحل الدرس  الأنشطة التعليمية التعلمية 
لحص

ا
 

بيع  المصوغات  المواضيع 
لأسا

ا
 

 إنجاز الوضعية  والتعليمات 
 نص وإنجاز المطلوب فهم ال

 حل المسألة الحسابية 
 استظهار الآيات الكريمة والأحاديث الشريفة 

1 

 السلوك المدن أنشطتي للتحقق من تعلمات
6 

2 
3 
4 

 ت الدينية والوطنية القيم الروحية وتحصين الثواب المساواة نبل/ أكل الطيبات  5 والاستجابة/ الاستثمار والتحلية/التمثل والانفتاح  التفاعل

 1 الاستكشاف / البناء  أفهم  -أقرأ    –أعبر    –أسمع    –أتهيأ  
 نكتشف ذواتنا ونبن 

 شخصياتنا 
 

 التنمية الذاتية والتواصل 
7 

 2 البناء  أغن  -أوظف  
 3 التقويم والدعم  أركب  -أثبت  

 4 التوسع  أخطط مشروعي

 القيم  الأخلاقية  تراحموا/ الحياء كله  خير اتوادو  5 لتمثل والانفتاحوالاستجابة/ الاستثمار والتحلية/ا  التفاعل

 1 الاستكشاف  / البناء أفهم  -أقرأ    –أعبر    –أسمع    –أتهيأ  

 محاضننا في أسرنا ومحيطنا 
 التنمية الذاتية والتواصل  

8 
 2 البناء  أغن  -أوظف  

 3 التقويم والدعم  أركب  -أثبت  

 4 التوسع  أنفذ مشروعي 

 القيم  الأخلاقية  الإيثار فضيلة/الصدق نجاة 5 والاستجابة/ الاستثمار والتحلية/التمثل والانفتاح  التفاعل
 1 الاستكشاف / البناء  أفهم  -أقرأ    –أعبر    –أسمع    –أتهيأ  

 ننمي مهاراتنا التواصلية 
 التنمية الذاتية والتواصل  

9 

 2 البناء  أغن  -أوظف  

 3 قويم والدعم الت أركب  -أثبت  

 4 التوسع  أنفذ مشروعي 

الوفاء التزام وعطاء/الشكر   5 والاستجابة/ الاستثمار والتحلية/التمثل والانفتاح  التفاعل
 القيم الأخلاقية  اعتراف وامتنان 

 1 الاستكشاف  / البناء أفهم  -أقرأ    –أعبر    –أسمع    –أتهيأ  

 اتية والتواصل التنمية الذ نتواصل بالتكنولوجيا الحديثة 
10 

 2 البناء  أغن  -أوظف  

 3 التقويم والدعم  أركب  -أثبت  

 4 التوسع  أقوم مشروعي 

 القيم الأخلاقية  البر إحسان/ الاعتذار شجاعة  5 والاستجابة/ الاستثمار والتحلية/التمثل والانفتاح  التفاعل

 إنجاز الوضعية  والتمارين 
 حل المسألة الحسابية 

 الآيات الكريمة والأحاديث الشريفة    استظهار

1 

 التنمية الذاتية والتواصل  أنشطتي للتحقق من تعلمات 
11 

2 

3 

4 

 القيم الأخلاقية  تزكية السمع والبصر والفؤاد  5 والاستجابة/ الاستثمار والتحلية/التمثل والانفتاح  التفاعل
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ص مراحل الدرس  الأنشطة التعليمية التعلمية 
لحص

ا
 

بيع  المصوغات  المواضيع 
لأسا

ا
 

 1 الاستكشاف / البناء  أتذوق   –أفهم    –أقرأ    –أتأمل  
 تهذيب الذوق 

 
 

 الثقافة والإبداع
12 

 2 البناء  أثري  -أتقاسم    –أستدمج    -أتذوق )تابع (  

 3 التقويم والدعم  أركب  -أثبت  

 4 التوسع  أخطط مشروعي

 القيم الجمالية والبيئية  تذوق الجمال/ جمال الروح  5 مار والتحلية / التمثل والانفتاح والاستجابة / الاستث   التفاعل

 1 الاستكشاف / البناء  أتذوق   –أفهم    –أقرأ    –أتأمل  

 الثقافة والإبداع  فن العمارة والخط المغرب 
13 

 2 البناء  أثري  -أتقاسم    –أستدمج    -أتذوق )تابع(  

 3 التقويم والدعم  أركب  -أثبت  

 4 التوسع  أنفذ مشروعي 

 القيم الجمالية والبيئية  عالم الإبداع/ حسن السمت  5 والاستجابة / الاستثمار والتحلية / التمثل والانفتاح   التفاعل

 1 الاستكشاف / البناء  أتذوق   –أفهم    –أقرأ    –أتأمل  

 الثقافة والإبداع  فن القراءة 
14 

 2 البناء  أثري  -أتقاسم    –أستدمج    -أتذوق )تابع(  

 3 التقويم والدعم  أركب  -أثبت  

 4 التوسع  أنفذ مشروعي 

 القيم الجمالية والبيئية  لنقل للناس حسنا/ارحموا من في الأرض  5 والاستجابة / الاستثمار والتحلية / التمثل والانفتاح   التفاعل

 1 الاستكشاف / البناء  أتذوق   –أفهم    –أقرأ    –أتأمل  

 الثقافة والإبداع  الفنالإبداع 
15 

 2 البناء  أثري  -أتقاسم    –أستدمج    -أتذوق )تابع(  

 3 التقويم والدعم  أركب  -أثبت  

 4 التوسع  أقوم  مشروعي

 القيم الجمالية والبيئية  كن لطيفا / النظافة مسؤولية  5 والاستجابة / الاستثمار والتحلية / التمثل والانفتاح   التفاعل

 الوضعيات والتمارين   إنجاز
 حل المسائل الحسابية

 استظهار الآيات الكريمة والأحاديث الشريفة  

1 

 الثقافة والإبداع  أنشطتي للتحقق من تعلمات 
16 

2 

3 

4 

 لية والبيئية القيم الجما  النظام أسلوب حياة / إماطة الأذى  5 والاستجابة / الاستثمار والتحلية / التمثل والانفتاح   التفاعل
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 مراحل الدرس  الأنشطة التعليمية التعلمية 

ص
لحص

ا
 

بيع  المصوغات  المواضيع 
لأسا

ا
 

 1 الاستكشاف / البناء  أحلل   -أقرأ    –أتفاعل    –أتعرف  

  التأهيل الاجتماعي والمهن  بيئتنا حياتنا 
17 

 2 البناء  أستشرف   -أنخرط    –أتدرب  

 3 التقويم والدعم  أركب  -أثبت  

 4 التوسع  طط  مشروعي أخ

 القيم الاجتماعية والعيش المشترك  لأكون مسؤولا/ فاعف واصفح  5 والاستجابة / الاستثمار والتحلية / التمثل والانفتاح   التفاعل

 1 الاستكشاف / البناء  أحلل   -أقرأ    –أتفاعل    –أتعرف  

 التأهيل الاجتماعي والمهن  إدارتنا في خدمتنا 
18 

 2 البناء  أستشرف   -أنخرط    –أتدرب  

 3 التقويم والدعم  أركب  -أثبت  

 4 التوسع  أنفذ مشروعي 

 القيم الاجتماعية والعيش المشترك  المحبة/ أصلح ذات البين  5 والاستجابة / الاستثمار والتحلية / التمثل والانفتاح   التفاعل

 1 الاستكشاف / البناء  أحلل   -أقرأ    –أتفاعل    –أتعرف  

 التأهيل الاجتماعي والمهن  المالية تربيتنا 
19 

 2 البناء  أستشرف   -أنخرط    –أتدرب  

 3 التقويم والدعم  أركب  -أثبت  

 4 التوسع  أنفذ  مشروعي

 القيم الاجتماعية والعيش المشترك  تشجع وبادر/ أتبين  5 والاستجابة / الاستثمار والتحلية / التمثل والانفتاح   التفاعل

 1 الاستكشاف / البناء  أحلل   -أقرأ    –فاعل  أت  –أتعرف  

 التأهيل الاجتماعي والمهن  أنشطتنا المهنية 
20 

 2 البناء  أستشرف   -أنخرط    –أتدرب  

 3 التقويم والدعم  أركب  -أثبت  

 4 التوسع  أقوم مشروعي 

 القيم الاجتماعية والعيش المشترك  أكف أذاي  ال/الوسطية والاعتد 5 والاستجابة / الاستثمار والتحلية / التمثل والانفتاح   التفاعل
 إنجاز الوضعية والتمارين 

 حل المسائل الحسابية

 استظهار الآيات الكريمة والأحاديث الشريفة  

1 

 التأهيل الاجتماعي والمهن  أنشطتي للتحقق من تعلمات 
21 

2 

3 

4 

 القيم الاجتماعية والعيش المشترك  السعادة بين يديك  نتعارف ونتعاون/ 5 تمثل والانفتاح والاستجابة / الاستثمار والتحلية / ال  التفاعل
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 
 

 

  

 مكون التهيؤ للتعلم مدى الحياة  

 مراحل الدرس  الأنشطة التعليمية التعلمية 

ص
لحص

ا
 

بيع  المصوغات  المواضيع 
لأسا

ا
 

 1 التهيؤ والانخراط  أتعرف وأعبر / أقرأ وأفهم 

  عرف حضارة وطن أت أتعرف جغرافية بلادي 
22 

 2 المدارسة والتخطيط أحلل وأستخلص / أستنتج

 3 المدارسة والتخطيط أخطط لمشروعي

 4 التنفيذ والتشارك  أنجز وأعرض / أناقش وأبدي رأيي 

 5 التقويم والإغناء  أقوم مشروعي/ أغن رصيدي 

 1 التهيؤ والانخراط  أتذكر وأعبر / أقرأ وأفهم 

 23 أتعرف حضارة وطن  يخي بلاديأحيا بتار 

 2 المدارسة والتخطيط أحلل وأستخلص  

 3 المدارسة والتخطيط أخطط لمشروعي

 4 التنفيذ والتشارك  أنجز وأعرض / أناقش وأبدي رأيي 

 5 التقويم والإغناء  أقوم مشروعي/ أغن رصيدي 

 1 التهيؤ والانخراط  أتعرف وأعبر / أقرأ وأفهم 

 24 أتعرف حضارة وطن  الأخضر مغرب 

 2 التخطيطالمدارسة و  أحلل وأركب   

 3 التخطيطالمدارسة و  أخطط لمشروعي

 4 التنفيذ والتشارك  أعرض مشروعي / أستخلص / أبدي رأيي

 5 التقويم والإغناء  أقوم مشروعي/ أغن رصيدي 

 1 التهيِؤ والانخراط  أتذكر وأستكشف / أقرأ وأفهم 

أعتز بدستور ومؤسسات  ف دستور بلادي أتعر 
 وطن 

25 

 2 المدارسة والتخطيط أحلل وأركب 

 3 التخطيطالمدارسة و  أخطط لمشروعي

 4 التنفيذ والتشارك  أنظم وأصنف /أعرض مشروعي 

 5 التقويم والإغناء  أقوم مشروعي/ أغن رصيدي 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 
 

 

 مراحل الدرس  الأنشطة التعليمية التعلمية  

ص
لحص

ا
 

بيع  المصوغات  المواضيع 
لأسا

ا
 

 1 التهيِؤ والانخراط  أتذكر وأستكشف / أقرأ وأفهم 

أعتز بدستور ومؤسسات  أتعرف مؤسسات وطن 
 وطن 

 
26 

 2 المدارسة والتخطيط أركب  

 3 المدارسة والتخطيط أخطط لمشروعي

 4 التنفيذ والتشارك  أنظم وأصنف / أعرض مشروعي 

 5 التقويم والإغناء  رصيدي   أقوم مشروعي/ أغن

 مراجعة استعدادا للامتحان الإشهادي
27 

28 

 29 الامتحان الإشهادي

 1 التهيؤ والانخراط  أتذكر وأستكشف / أتعرف وأميز / أقرأ وأفهم

أنا مواطن فاعل اجتماعي 
 30 أسهم في تنمية وطن  واقتصادي 

 2 المدارسة والتخطيط أحلل وأستخلص /  أوظف وأستثمر

 3 المدارسة والتخطيط أخطط لمشروعي

أنتقي وأدون    /أنظم وأبدي رأيي    /أعرض مشروعي  
 4 التنفيذ والتشارك  بملفي

 5 التقويم والإغناء  أقوم مشروعي / أغن رصيدي 

 1 التهيؤ والانخراط  أتعرف / أقرأ / أفهم 

 
أنا مواطن مشارك في الأوراش 

 التنموية لبلادي 
 ج التنموي الجديد( ) النموذ 

 31 أسهم في تنمية وطن 

 2 المدارسة والتخطيط أحلل / أستخلص / أوظف / أستثمر  

 3 المدارسة والتخطيط أخطط لمشروعي

أنتقي وأدون    /أنظم وأبدي رأيي    /أعرض مشروعي  
 4 التنفيذ والتشارك  بملفي

 5 التقويم والإغناء  أقوم مشروعي / أغن رصيدي 

 32 شطة تقويمية أن
 


